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Une à deux semaines avant : 
- Distribution affiche commerçants : A.Leroux- 
- Distribution boite à lettre Monnaie + école : -A.Leroux -J.Ruellan-, 

M.Gerbault ; JF Diringer C.Drobecq et … 

- Commande courses Auchan : Commande le 25/26 Janvier 

 

Vendredi matin - 
COURSES : Récupération  les courses à Auchan: M.Ruellan et Annick 
Les courses seront conservées dans les voitures de Annick et Michel et 

déchargée salle Devos 14h remise des clés prévue à 13h30. 

MATERIEL : Une fois les courses déchargées PYves et Michel récupère le 

matériel de la mairie (Barriere, Tables, qu’il emmène directement aux landes et 

récupère le matériel table et Barnum pour le moulin Fresnay à la halle et garde 

le matériel chez eux (heure à confirmer.) Je pense pouvoir garder la clé de la 

halle pour le retour ou prise de matériel sur place le matin si j’ai les clés. 

 

SAMEDI MATIN: 
Eventuellement compléter les achats s’il manque. 

 

SAMEDI AP MIDI 
 

Rendez vous à 13 h 15 

chez M.Ruellan Fléchage : 

P.Fleuriau- B.Coutable -M. Leproust. JL. Semelier, M.Figuier - 

Equipe 1 : 

Equipe 2 : 

Equipe 3 : 

Equipe 4 : 

Equipe 5 : PY Noël , Pierrot Thery, Michel Gerbault, flècheront le bourg (directions 

Parkings et salle Devos) 

 
Préparation de 90 sachets pour le 7kms et 120 pour le 25 à la salle Devos 

14h :JF Diringer, Jeannine, Dany, Annick, Genevieve, Christian et … 

 

JF.Diringer et ….aide à descendre le matériel de la salle Berry après les paquets 

 

PRÉPARATION DE LA SALLE pour le dimanche matin 

La salle sera préparée le samedi après le fléchage et les sachets 

 
PRÉVOIR 1 table pour 

 LE DIPLOME DU MARCHEUR TOURANGEAU DMT) 

Apportez les panneaux d’affichages (, plans, documents à afficher 

obligatoirement : assurance club et rando, récépissé de déclaration en 

préfecture. 

 

Fiche pré inscription, feuille de route etc.. 

 

Les sachets 7kms seront mis au bout des postes d’inscription 
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DIMANCHE MATIN 

PYves, M.Ruellan dépose les tables et les barnums au moulin Fresnay les monte et 

assure le ravito avec JPierre et ramène le matériel et JPierre ramene les restes a la 

salle dès que possible (laisse PYves et Michel démonter le matériel) 

 

DIMANCHE      7h 
 

Fléchage départ bourg vérif. : B.Coutable 
 

REPARTITION du PAIN : Annick récupère le pain chez le boulanger 45 baguettes en garde 

6 pour la collation  

30 pour Jean Pierre et 15 pour Cassecroute fromage du 25 qui seront fait par François et Christian  

le matin  

ACCUEIL 

 
B.Coutable    

Table DMT : commissaire Geneviève DUPAS 

De 7h à 9 h – CIRCULATION (simple guidage) les parkings seront fléchés 
 

- MAIRIE B.Coutable: dès que le parking sera plein, des barrières seront placées pour 

éviter que les voitures ne s’engouffrent sur la place. 

 

- Parking Europe coté rue A. Briand : Bien Flécher 
 

- Nouveau sens de circulation il ne faut pas que les gens venant de Langennerie ne 

s’engouffre dans la rue Alfred Thiphaine, afin que le parking de l’église ne serve pas de 

rondpoint. 
 

LE BAR : Responsable : C.Gauthier– D.Noel, Geneviève 

Percolateur, café, barre quatre quarts, chocolat en tablette, Armant un thermos on pose un 
programmateur la veille sur le perco 

 

PRÉSENCE à 7h 

RAPPEL : LE MATIN (distribution gratuite de café, quatre quart) 
 

 A la salle Devos : Collation pour les randonneurs encore présent et pour les 

déflecheurs 

- Prévoir 1 repas pour les personnes du Comité de la Randonnée Pédestre 
OUVERTURE DES CIRCUITS 

 

 23km P.Fleuriau (vérification des panneaux de jonction des circuits 

 17/12kms M.Figuier 

 /7kms Personne 

 

SERRE FILS pas de serre fil 
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 MARCHE 25/12/17 : Personne, de fléchage collectif après la collation 

 MARCHE 7/12 km PAS DE SERRE FIL 

 

INSCRIPTIONS 

A.Michel gère les inscriptions INTERNET et les autres et communiquent dès que 

possible a chaque responsable de contrôle le nombre de participants. 
 

Attention : il y a deux prix par parcours 

6euros et 5.5 sur le 25 
5euros et 4.5euros sur le 12/17km 

4euros et 3.5 sur le 6km 

 

A.Michel : Internet 

 

Les personnes de la gym viendront avec des fiches roses et ne paieront pas nous 

ferons une facture globale ensuite (Fiche valable pour 1 personne seulement) 
 

 25km - PRÉSENCE A LA SALLE à 7 h00
Inscriptions de 7 h 30 à 9 h 30 : Tarifs 6 euros et 5.5 euros 

o 
 

A.Leroux C Tessier 
 P.Gaultier se déplacera sur le 12-17 

 

Pas de distribution de paquets Bernard et J.Francois partiront de la salle a 9h et assureront le 

ravito au « cul » de la voiture distribution paquet. 

 Jean François fera avec Christian les casses croutes fromages des 7h15 (baguette en 8) 

 

 17-12 KM PRÉSENCE A LA SALLE à 7 h30
Inscriptions de 8 h00 à 9 h 30 

o TARIFS 5 Euros et 4.5 euros 
 

P.Gaultier M.Gerbault P.Preteux J.Ruellan 

Si Patrice absent Mathieu assurera le remplacement 



 MARCHE 7 km
Inscriptions de 8h30 à 10 h 00 

o TARIF : 4 euros et 3.5euros 
 

A.Leroux C.Tessier   

Distribution des paquets : C.Drobecq 
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TOUTES LES PERSONNES LIBRES APRÈS LES INSCRIPTIONS 
Nettoie la grande salle, installe des tables dans le hall (resp.P.Gaultier) et prépare le Kir. 

Kir avec les sachets restant si impossible j’irai à Auchan chercher des gâteaux secs 

 

PHOTOS 
 

Chacun essaie de faire quelques photos 

 

Je serai l’interlocuteur s’il faut rechercher les courses à Auchan nous le 

saurons dès les inscriptions 
 

 

RANGEMENT ET NETTOYAGE 

De la SALLE des TOILETTES et du HALL, de la cuisine, 

TOUT LE MONDE Les chaises seront pliées et remises sur leur support. 
 

LES RAVITAILLEMENTS 
 

 LE SAMEDI SOIR, le responsable de chaque contrôle prendra les victuailles à la salle

Devos, (ou une personne du contrôle) 

 

  LE DIMANCHE MATIN : Ne pas oublier de prendre le pain à la salle Devos- 

(distribution par Annick - garder 6 baguettes pour nous a midi+15 fromage). 

B.Lepretre récupère 70baguettes à Chanceaux et les emmènera directement sur son contrôle 

 

 SI VOUS VOYEZ DES CHIENS NON ATTACHES - demandez poliment au 

propriétaire de leur passer une laisse IMPERATIF 

 

 Le nombre de randonneurs sur chaque circuit sera communiqué par téléphone (par 

Armand) vous pourrez ainsi prévoir vos casse-croûtes 

 

 AVANT de REPARTIR Assurez-vous de la propreté des lieux, ne laissez aucun déchet. 

Les tables seront rangées dans un coin et reprise dans l’après-midi ou le lundi 

 

PENSEZ à APPORTER DE QUOI NETTOYER 

 

Gobelets vendu 1euros : NON REPRIS 
 

RECETTE DU VIN CHAUD 

 

Pour un litre de vin 

200 g de sucre cristal (un peu moins) 

de la canelle + zeste d’orange 

+ jus d’orange + 1 orange piquée d’ 1 clou de 

girofle 

Chauffer SANS FAIRE BOUILLIR 
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Ravitaillement : Attention LE COVID RODE TOUJOURS 
 

 

LIEU Chemin Fresnay Quoi Marche Circuit Matin 25km 

Présence De 7h30 à 11h00 Nombre de pers.attendues 120 

Ouv.contrôle 9H Fermeture contrôle 11h 

 

RESPONSABLE JP Martineau Collaborateurs 
PYves Noel M.Ruellan   

    

 

 Prise du pain JP Martineau à la salle – PYves Noel et M Ruellan emmèneront les tables, 

monterons les barnums, assure le ravito et ramène le tout et JPierre ramène les reste a Monnaie des 

que possible 

 
 

LIEU Les Landes Quoi Marche Circuit Matin 12/17km 

Présence De 7h30 à 13h30 Nombre de pers.attendues 400 

Ouv.contrôle 9h Fermeture contrôle 11h30 

 

RESPONSABLE P.Deschamps Collaborateurs 
B.Lepretre R.Delage L.Lepretre  

F.Jossier Therry Pierrot P.Lamoitié  

 

 Prise du pain B.Lepretre a Chanceaux 
 PYves et M Ruellan Eventuellement ramène les tables du 12-17 ? 

 

 

 
 

 

LIEU Orfrasiere Quoi Marche Circuit Matin 25km 

Présence 9h30 à 12h00 Nombre de pers.attendues 120 

Ouv.contrôle 10h Fermeture contrôle 12h30 

 

RESPONSABLE B.Coutable Collaborateurs 
JF Diringer    
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 Grandeur des casse-croûte : (6 par baguette)! Soit casses croute 8cm environ 
 

CONTROLE baguettes Commande CHEZ Pris à la 
boulangerie par : 

Pris à la salle 
par 

Les Landes 70   B.Lepretre  

Le moulin Fresnay 24    JP Martineau 

L Orfrasiere 15    B.Coutable 

bar 6     

Total 115     

 

(les commandes pourront variées en fonction des possibilités à la boulangerie sera vu début 

semaine prochaine) 

Monnaie Salomé et Valentin 45 baguettes - Chanceaux 70 baguettes 


